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RADIOGRAFÍA DEL SENIOR DESEMPLEADO 

El desempleo senior en España

EN CONTEXTO…

62% HOMBRES 38% MUJERES

¿Cómo es el perfil Senior?

SEXO:

EDAD:

55 Y 59 AÑOS

24%

37%

23%

45 Y 49 AÑOS

50 Y 54 AÑOS

11% 
FORMACIÓN

34% 
EMPLEO

53% 
INFORMACIÓN

+ 165.000

de afectados

El desempleo senior en perfiles 
con formación 
cualificada

+ 1 MILLÓN

COMERCIAL, 
VENTAS Y 

MARKETING

30% 21% 10% 11%

RECURSOS 
HUMANOS

OPERACIONESECONOMÍA, 
FINANZAS Y

CONTABILIDAD

MOTIVACIÓN:

EMPLEO EN 

EMPRESAS

EMPLEO EN 
PYMES Y 

STARTUPS

96% 91%
DAR FORMACIÓN

74%
INTERIM

MANAGEMENT

63%
EMPRENDER

56%
REALIZAR 

VOLUNTARIADO

60%
MENTORIZACIÓN 
DE PROYECTOS

68%

ÁREAS DE EXPERTISE:

INTERESES:


